[bookmark: _GoBack]第一单元能力与测试
基本能力训练园
一、填一填。
1.在你的学生直尺上，从刻度15到刻度20之间的长度是（      ），刻度0到5是（     ）。
2.数一数，自己的直尺上共有（   ）个1厘米。
3．[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]口算。
  38米+7米=(　　　 )米                      19厘米-7厘米=（   ）厘米
  40厘米+6[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]0厘米=(　　　 )厘米=(　　　 [image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！])米　  1米=(　　　 )厘米
4. 在(  )里填上合适的单位名称。
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5．把下面各长度从小到大排列起来：
40厘米　　 3米　　28米　　1米
(　　　 )(　　　 )(　　　 )(　　　 ) [来源:Zxxk.Com]
6. 一把直尺两头都断了，那么，这支铅笔长（  ）厘米。
[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]



7. 下图是(     )条线段围成的。

二、判断。(对的打“√”，错的打“×”)
  1、明明的身高是102米。 [image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]                      (    )
2.  床的长度是2米。　　　　　　　　　　　　　　　(　　 )
3.   100厘米就等于1米。                          　(　　 )
4.  一座楼房高 100厘米 。                         　(　　 )
5. 小红家的文具盒长是20厘米。                (　　 )
操作能力训练园
一、画一画。
1.画一条7厘米长的线段。

2.画一条比8厘米小2厘米的线段。
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3.画一条比右面线段长3厘米的线段。


[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]4. 每两个点之间画一条线段，你能画出几条？

5.下图如一个正方形，请按要求画一画（边的端点必须在正方形的边上）。
   

（1）你最多能画出（  ）条和边一样的线段。
（2）你最多能画出（ ）条比边长的线段。
二、先估一估，再量一量
1.小蚂蚁大约走了（   ）厘米。
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2.蜗牛大约爬了（  ）厘米。
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三、选一选
1.测量钥匙的长度，（ [image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]  ）方法正确。
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2.下列哪个图形，（  ）是有11条线段围成的。
         [image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]     
A                   B              C

3. 一个鱼缸玻璃的厚度大约是3 （    ）。
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A 米  
     
B 厘米
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A米       

B厘米
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A 米  
       
B 厘米
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A 米  
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1.如右图，小红要去新华书店买书，有两种走法，哪条最近，近多少米？

	


2..游乐园规定，身高1米的孩子买全票。小亮的身高是95厘米[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]。他再长几厘米就需要买全票了？ 
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[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]3. 一根彩带长19米，第一次用去4米，第二次用去6米,还剩下多少米？ 





4. 小亮参加6 0米赛跑，已经跑了40米，还剩多少米没有跑？
[bookmark: pn198]


[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]5. 一块三角地，第一条边长7米，第二条边长6米，第三条边长10米，三条边一共长多少米？  





创新能力训练园
1.  每两点之间画一条线，最多可以画        条线，画出来。[来源:学。科。网Z。X。X。K]
最长的线段大约是        厘米，             ·    ·
最短的线段大约是        厘米，
相差        厘米。               ·      [image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]                 · 
[来源:学,科,网Z,X,X,K]
[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！][image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]2. 两根绳子长为45厘米的绳子接为一条，每根接头处用去5厘米，接后绳[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]子长多少厘米？ 


3.评价园小朋友，你对自己的表现满意吗？如果书写规范、卷面整洁或能做对题就可以得到一对“小脚丫标志”。你可以得到几对小脚丫呢？涂上自己最喜欢的颜色！












第一单元答案
基本能力训练园
一、1．5厘米   5厘米。 2.  20   3.略   4. 厘米  米 厘米  米   
5. 40厘米 1米 3米  28米    6. 10   7.  12    二、× √ √ √
操作能力训练园
一、[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]略   二、略  三、1. B C   2.C  3. B   4. A  5.A  6.B[来源:学科网]
实践能力训练园
1. 50[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]+49=99（厘米） 48+40=88（厘米）经过汽车站的路近。  2. 100-95=5（厘米） 
3. 19-4-6=9（米）   4. 60-40=20（米）   5. 7+6+10=23（米）  
创新能力训练园    
1. 6[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]   2. 45-5-5=35（厘米）
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